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Hipanensidn Arterial, una pandemia por resolver

EL COVID-19 EMPEORA LA DISFUNCIQN ENDOTELIAL EN PACIENTES
CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA EN HEMODIALISIS
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INTRODUCCION

Los eventos cardiovasculares
son la causa mas frecuente de
mortalidad en pacientes con
enfermedad renal crénica (ERC).
La disfunciéon endotelial es
comun en pacientes con ERC en
hemodialisis, lo que contribuye
con los eventos antes
mencionados. Evidencia reciente
indica que el COVID-19 es una
enfermedad vascular lo que
aumentaria el riesgo de
disfuncion endotelial y por lo
tanto los eventos CV.
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OBIETIVOS

Evaluar la funcion endotelial en una
cohorte de pacientes con enfermedad
renal cronica en hemodidlisis con
COVID-19 leve.
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MATERIALES Y METODOS: PROCEDIMIENTO

Time-course (min) o
T T ]

0 1 & 8
_  Baseline Oeclusion Reactive hyperemia
Cuff inflated ' Cuff deflated
inflating Deflating
— g— — —
A B o
Shear stress
NO release

Criterios de inclusion: Pacientes con ERCT con mas de seis meses de
hemodidlisis, de ambos sexos y mayores de 18 afios que estén
padeciendo COVID-19 LEVE (segin OMS) al momento del estudio,
diagnosticados por test rapido para deteccion de AG o PCR.
Criterios de exclusion: enfermedad coronaria reciente, historia de
accidente cerebro-vascular, o alteraciones del sistema wascular
periférico (ej. pobre irrigacion de miembro superior), enfermedades
autoinmunes (lupus eritematoso sistémico, vasculitis, etc), diabetes
tipo 1.

Consentimiento _informado: cada paricipante del estudio firmé el
consentimiento informado correspondiente. Los procedimientos se
basaron en las Normas Eticas de Practicas de Investigacién Clinica.
El protocolo estd aprobado por el Comité de Ftica del SIPROSA -
Tucuman
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CONCLUSION

Los resultados preliminares sugieren que el COVID-19 empeoraria la disfuncion
endotelial en pacientes con enfermedad renal crénica en hemodialisis. Esto no estaria
relacionado al IMC aumentado ni a la presién arterial elevada. Sin embargo, son
necesarias mas investigaciones para determinar el rol del COVID-19 sobre la funcién

vascular en esta poblacién.



